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Résumé: Saviez-vous que le cerveau d'un tout-petit est deux fois plus actif que celui 
d'un collégien et qu'il intègre de nouvelles informations plus rapidement 
qu'un adulte ? Des activités et jeux d'éveil pour aider votre enfant à 
améliorer coordination et mémoire, stimuler ses aptitudes musicales et 
t'exercer au maniement des chiffres et des lettres. Plus de 200 activités pour 
jouer seul ou à plusieurs. Des jeux adaptés d chaque âge de la petite 
enfance, de 7 à 5 ans. l'avis d'un spécialiste :comment et pourquoi les 
activités contribuent ou développement psychomoteur de l'enfant. Grâce à 
cet ouvrage, aidez votre enfant à s'épanouir dans un cadre sécurisé et 
ludique.
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