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Résumé: Du tout début de la vie du feetus et jusqu'a notre mort, le temps est ce qui

nous permet de grandir, d'évoluer et de nous projeter dans I'avenir, d'aller de
l'avant. Au travers d'ancrages physiques, les sons intra-utéro, le jour et la
nuit, les saisons et les années, I'enfant se développe au fur et a mesure de
la ligne du temps.<BR> Mais cet ancrage physique du temps ne suffit pas a
son développement car au travers des rythmes et des saisons, I'enfant se
construit en rapport a son histoire familiale, sur ce qui s'est passé avant,
pendant et aprés sa naissance.<BR> Ces événements et leurs
transmissions établissent les origines de I'enfant, dont il a besoin pour
grandir, comme un arbre a besoin de ses racines pour s'élever dans le
ciel.<BR> Au travers l'histoire d'Electre, Maryvonne Chaffois, psychologue
et conteuse nous raconte comment un manque de transmission, un secret
mal gardé ou raconté trop tét, peuvent créer des situations ou I'enfant
n'arrive pas a se situer par rapport a sa propre famille et comment ses non-
dits ou "mal-dits" peuvent ralentir ou bloquer sa construction
personnelle.<BR> Alors apprendre a vivre son temps, a se donner du temps,
voire a perdre du temps, c'est ce que Catherine tente de transmettre a ses
enfants. Avec elle nous verrons comment dans son quotidien de mére et de
femme active, elle gére et organise les temps de vie avec ses enfants et en
dehors du foyer.
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