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Résumé: Cet ouvrage propose des méthodes efficaces, pratiques et non violentes 
pour corriger les problèmes de comportement les plus courants chez les 
enfants d'âge préscolaire. On y apprend comment réagir aux écarts de 
conduite, aux colères, aux jérémiades, aux refus répétés, à la rivalité entre 
frères et soeurs, à la possessivité et à l'agressivité sans recourir aux cris et 
aux menaces. Les conseils des auteurs, tout en permettant de devenir un 
parent plus efficace, aident à discipliner son enfant d'une manière aimante 
mais ferme, sans blesser son amour-propre ni étouffer sa curiosité naturelle.
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