Centre Pierre-Coullery

Résultat de recherche pour Nouvelles acquisitions de "01.11.2022" Jusqu'a

"30.11.2022"

Restrictions: Type de média 1 "Bande Dessinée" ou "Brochure" ou "Dossier Documentaire" ou "Fascicule de

périodique" ou "Livre" ou "Livre-C

D" ou "Périodique" ou "Photolangage"

Auteurs: Nielman, Louison
Titre: Favoriser l'autonomie
Zone d'auteurs: Louison Nielman
Collection: Mieux-étre a I'école
Bibliographie fiche 5
Type de média 1: Livre
No de notice: 744
Langues: francais
Résumeé: Découvrez comment aider vos éléves de cycle 1 et dispositifs ULIS a

devenir autonomes ! Des fiches pratiques, testées en classe, pour aider vos
éléves a étre autonomes pour mieux apprendre et mieux grandir ! Favoriser
I'autonomie - Cycle 1 + ULIS se compose de fiches cartonnées,
indépendantes. Elles contiennent de courtes activités collectives, décrites
pas a pas et que I'on peut utiliser ponctuellement tout au long de I'année.
Les séances durent 20 a 30 minutes. Le matériel requis est précisé pour
chaque séance (par exemple feuille, feutres, gommettes, colle, etc.) Ces
fiches sont articulées autour des différents types d'autonomie : affective,
physique, intellectuelle. Chaque type d'autonomie est traité a travers
plusieurs activités pour : progresser en motricité, prendre des repéres
spatiaux, partager les lieux et le matériel, ranger (autonomie physique), se
sécuriser dans la relation de groupe, évaluer son besoin d'aide, se
représenter le temps qui passe, travailler pour soi, se détacher du regard de
I'autre (autonomie affective) s'autoévaluer, apprendre a apprendre, contrbler
son impulsivité, s'écouter et faire des choix (autonomie intellectuelle). Pour
mener ses séances, I'enseignant pourra s'appuyer sur des photos illustrant
les différents types d'autonomie, une frise pour représenter les temps forts

de la journée, une grille de progression.
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