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Résumé: Depuis la première parution des Espaces pour jouer, le concept innovant de 
cadre ludique, qu'Odile Périno définit à partir de données concrètes précises
(organisation matérielle, utilisation des lieux, choix des jeux et jouets), s'est 
largement diffusé dans les lieux d'accueil de l'enfance, les écoles, les 
centres de loisirs, les relais, les ludothèques pour mettre en place les 
bonnes conditions du jeu. Les temps de jeu, hors du cadre familial, se 
déroulant dans une proximité permanente entre adultes responsables et 
enfants, les six principes du cadre ludique permettent de trouver un 
compromis entre sécurité et autonomie du joueur, et garantissent des temps 
de jeu libre, gratuit et fictif. Dans cette nouvelle édition entièrement 
actualisée, l'auteur poursuit sa réflexion qui se nourrit des multiples projets 
qu'elle a accompagnés. De nombreuses études universitaires ont montré 
l'importance du jeu pour les processus d'adaptation et d'évolution. Il ne fait 
plus de doute que les activités de jeu libre constituent le versant 
complémentaire indispensable aux apprentissages classiques, scolaires, 
sportifs, artisanaux.
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