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Résumé: Cet ouvrage propose donc de pratiquer la coopération en s'amusant. Il 
regroupe plus de 300 jeux et sports coopératifs, sans perdants ni gagnants. 
Leur but est de développer la confiance en soi, le respect de l'autre, la 
cohésion du groupe et la solidarité. Ce livre s'adresse aux enseignants mais 
aussi aux parents et à toute personne travaillant avec des enfants à partir de
l'âge de 3 ans.
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