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Auteur / Titre Année Type de média
1

Cote / 
Disponibilité

Ces écrans qui pourrissent 
notre sommeil; Les médecines 
alternatives entrent à l'hôpital

2016 DVD 613.79 CES
disponible

Jochum, Anne
Génér@tion connectée : 
comment l'accompagner?

2017 DVD 316.77 GEN
disponible

Facebook, pas très net avec les 
ados

2012 DVD 159.922.8 FAC
disponible

Homo numericus 2014 DVD 316.77 HOM
disponible

Texier, Dominique
L'enfant connecté

2014 Livre 316.77 ENF
disponible

Faller, Régis
Internet sans danger : le guide 
du bon sens numérique

2013 Livre 316.77 INT
disponible

Henno, Jacques
Facebook et vos enfants : guide
pratique : les 45 questions à se 
poser absolument

2012 Livre 316.77 HEN
disponible

Leleu-Galland, Eve
Pédagogies alternatives et 
démarches innovantes

2020 Livre 370.13 PED
emprunté

Poussin, Régine
J'explore le monde numérique : 
internet, robots, cryptographie, 
programmation, intelligence 
artificielle... 52 activités sans 
écran

2020 Livre 316.77 POU
disponible

Tricot, André
L'innovation pédagogique

2017 Livre 371.3 TRI
disponible



Rohmer, Thomas
Éducation au numérique : 
restons connectés

2020 Livre 316.77 RES
disponible

Amadieu, Franck
Apprendre avec le numérique

2020 Livre 370.13 AMA
disponible

Matysiak, Jean-Claude
Accros à l'écran ? : du 
Tamagotchi au cybersexe, et 
pourquoi pas !

2006 Livre 316.77 MAT
disponible

Lebrun, Marcel
Classes inversées : enseigner 
et apprendre à l'endroit!

2015 Livre 371.3 LEB
disponible

Tisseron, Serge
3-6-9-12 : Apprivoiser les écrans
et grandir

2017 Livre 316.77 TIS
emprunté

Duflo-compoint, Sabine
Quand les écrans deviennent 
neurotoxiques : [protégeons le 
cerveau de nos enfants!]

2018 Livre 316.77 DUF
emprunté

Dayé, Marie-Anne
Les écrans et toi : guide 
pratique sympathique pour 
devenir un utilisateur cyberfuté

2018 Livre 316.77 DAY
disponible

Tétreault, Cathy
Jeunes connectés : parents 
informés

2018 Livre 316.77 TET
disponible

Romero, Margarida
Usages créatifs du numérique 
pour l'apprentissage au XXIe 
siècle

2017 Livre 371.3 USA
disponible



Suisse. Commission fédérale pour
l'Enfance et la Jeunesse Conseil 
fédéral
Grandir à l'ère du numérique : 
rapport de la Commission 
fédérale pour l'enfance et la 
jeunesse

2019 Livre 316.77 GRA
disponible

Lachance, Jocelyn
La famille connectée : de la 
surveillance parentale à la 
déconnexion des enfants

2019 Livre 316.77 LAC
disponible
316.77 LAC
disponible

Tisseron, Serge
Grandir avec les écrans : la 
règle 3-6-9-12

2013 Livre 316.77 TIS
disponible

Minotte, Pascal
Coopérer autour des écrans

2013 Livre 316.77 MIN
disponible

Heinemann, Ilka
Lâche ton portable ! : 100 
choses à faire pour décrocher 
(un peu) du Smartphone

2015 Livre 316.77 HEI
disponible

Aquien, Judith
Peut-on vivre sans 
smartphone? : manuel de vie 
pour utilisateurs de téléphones 
intelligents

2015 Livre 316.77 AQU
disponible

Twenge, Jean M
Génération internet

2018 Livre 316.77 TWE
disponible

Desmurget, Michel
La fabrique du crétin digital : les
dangers des écrans pour nos 
enfants

2019 Livre 316.77 DES
emprunté

316.77 DES
disponible

Perrenoud, Céline
Les messageries instantanées, 
si l'on en parlait : quels sont les
éléments à prendre en compte 
pour la création d'un outil de 
communication et de 
prévention?

2019 Travail de 
Diplôme

EDS 5 PER
disponible




